Verslag Skikaimjs
Week3, Januaril2023

5 O

MIVIFRMEKEW



https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidpNTenJ3gAhXGalAKHQTOCjsQjRx6BAgBEAU&url=https://www.stoerwinterweken.nl/&psig=AOvVaw3M4WRjg_vdfqRnKOe6zrM9&ust=1549202913174597




Gewoon weer een
stoer ski-reis!!

Gewoon, gewoon? Ja, gewoon! Na 2 jaar in de Corona gezeten te hebben gaan we weer gewoon in
week3 op het school ski-kamp van StoerWinterWeken. Gewoon zonder Corona maatregelen.
Gewoon met 4 scholen richting Oostenrijk. Wat hebben we daar gewoon weer zin in!

Naast de scholen die al jaren meegaan, Prins Johan Friso uit Haren en Heliomare Onderwijs uit
Heemskerk/Alkmaar, hebben we Mythylschool De Brug uit Rotterdam weer mogen verwelkomen. De
Brug is een aantal jaar afwezig geweest. Maar dit jaar gingen ze weer gewoon mee. Ook hebben we
dit jaar een nieuwe school welkom mogen heten. En wel Mythylschool Kiem uit Dordrecht. Voor het
eerst gingen er dit jaar dan ook leerlingen mee uit groep8 van een SO school.

Met deze scholen ging onze reis dan ook van start. In de
vroege morgen van zondag 15 januari stapten de eerste
deelnemers en vrijwilligers om 4:00 al in de bus in
Heereveen. Via de opstapplaatsen Zwolle, Apeldoorn en
Beek ging de reis al snel door Duitsland naar Siegburg waar
als laatste buschauffeur Jim opstapte. Vandaar uit daar
begon de reis dan ook echt op weg naar

Neukirchen am Grossvenediger.

De busreis verliep voorspoedig. Al snel werd er heel veel gekletst en gelachen onder de deelnemers.
Ze vonden de weg naar elkaar al heel snel. Er werd van plaats gewisseld om iedereen maar te leren

kennen. Met andere woorden, het klikte allemaal goed. Doordat het zo gezellig was zaten we voor

we het wisten al in Kufstein aan de patat met worst. Vanuit daar is het nog een klein stukje door de

bergen naar Neukirchen am Grossvenediger. Al hadden we even niet gerekend op sneeuw....

Sneeuw op de Pass Thurn betekent al snel, sneeuwkettingen leggen. En wel hoor, we hadden deze
dan ook nodig om de Pass over te komen. Jim, Jan en Henri zijn er ondertussen erg bedreven in en
hadden ze dan ook in korte tijd om de banden liggen. Met een kleine vertraging kwamen we dan ook
aan bij het appartement. Hier is het dan gestructureerd de bus uitladen, de tassen uitpakken, helmen
en brillen uitdelen en dan nog het praatje van Henri wat ons de rest van de week te wachten staat.
Daarna is het, hup, naar bed en slapen. Immers, de volgende dag gaan we de berg op en beginnen de
lessen.

De hele week heeft iedereen super goed zijn best gedaan om het skién, zitskién en het snowboarden
onder de knie te krijgen. Dit om met zijn allen aan het einde van de week de StoerSlalom te kunnen
doen. En iedereen heeft dit dan ook gedaan! Trots!!

Natuurlijk hebben we nog veel meer gedaan. Wat denken jullie van de aprés-ski, winkelen, sauna,
spelletjes....

Dit alles kunnen jullie nalezen in dit verslag,
geschreven door de deelnemers zelf.

Heel veel leesplezier

Jim, Willemijn, Henri, Rob, Margriet,
Marc, Anke, Jan en Kirsten
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Tijdens deze ski-reis is ook Wilko Hoogedoorn mee afgereisd.
En Wilko was wel een hele belangrijke vrijwilliger die mee was.
Hij is namelijk kok van beroep en ook tijdens deze reis zorgde
hij voor de inhoud van onze hongerige magen. In de ochtend
zorgde hij er voor dat de verse koffie klaar stond. Heel fijn voor
de begeleiding en vrijwilligers. Maar ook stond het hele ontbijt
met broodjes, beleg en drinken klaar op de tafels. Wat fijn! De
Corvee ploeg was daar ook blij mee, want dat betekende voor
hun dat ze alleen maar de boel hoefde op te ruimen.

Wat een luxe!

Menu

Ook het avondeten was elke avond weer smullen. Van boerenkool en zuurkool tot het maken van je
eigen hamburger. En over de toetjes die we kregen niets anders dan heel veel lof. Wat waren die ook

heerlijk.

Wij kunnen in ieder geval zeggen dat we elke avond genoten hebben van het eten en aan het einde
konden we Wilko niets anders geven dan een heel groot en lang applaus met een heel hard

Zondag

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Diner

Diner
Dessert

Diner
Dessert

Lunch
Diner

Dessert

Diner
Dessert

Lunch
Diner

Dessert

Bus
Diner

“Wilko Bedankt!!”

Wurstel mit Pommes in het wegrestaurant “Inntal”

Macaroni met salade en geraspte kaas
Chocolade mousse met stukjes cheesecake en speculaas brokken

Boeren/zuurkool met rookworst en jus
Vla-Flip van vla en rode vruchten

Broodje Hotdog
Built your own burger met gebakken aardappeltjes
Warm appeltaartje met slagroom

Pasta met paddenstoelensaus en Burrata
Chocolade pudding met cake en slagroom

Kaiserschmarrn op de berg

Kip Kerrie rijst met kroepoek atjar en
krokante uitjes

Cake met gele room en crumble

Broodje omelet
Hamburger met patatjes in Beek



https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixxOnwuJ_gAhWHEVAKHSL-BY8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.prfactor.nl/vijf-tips-om-ouders-december-echt-betrekken-school/sneeuwvlok/&psig=AOvVaw1vRS5zcz_oUrnbtKRrHfdU&ust=1549279186342670
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixxOnwuJ_gAhWHEVAKHSL-BY8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.prfactor.nl/vijf-tips-om-ouders-december-echt-betrekken-school/sneeuwvlok/&psig=AOvVaw1vRS5zcz_oUrnbtKRrHfdU&ust=1549279186342670
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixxOnwuJ_gAhWHEVAKHSL-BY8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.prfactor.nl/vijf-tips-om-ouders-december-echt-betrekken-school/sneeuwvlok/&psig=AOvVaw1vRS5zcz_oUrnbtKRrHfdU&ust=1549279186342670
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixxOnwuJ_gAhWHEVAKHSL-BY8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.prfactor.nl/vijf-tips-om-ouders-december-echt-betrekken-school/sneeuwvlok/&psig=AOvVaw1vRS5zcz_oUrnbtKRrHfdU&ust=1549279186342670
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixxOnwuJ_gAhWHEVAKHSL-BY8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.prfactor.nl/vijf-tips-om-ouders-december-echt-betrekken-school/sneeuwvlok/&psig=AOvVaw1vRS5zcz_oUrnbtKRrHfdU&ust=1549279186342670

Dagindeling

Dagprogramma
Wekken | Denk aan:
Ontbijt, lunchpakket klaarmaken, in tas - Insmeren van gezicht en oren
Buiten bij de bus - Handschoenen, muts, sjaal
Bij de gondels - Skikleding, skibril, skihelm
Start skilessen Boven bij de gondel - Medicijnen, drinken
Lunch In bergrestaurant - Verzorgingsmat, cath. en inc.
Start skilessen
Einde skilessen Verzamelen boven bij de gondel
Avond eten In het centrale appartement 2
Start evt. avond progamma

Corvee
Werkzaamheden vanaf 08:30: Werkzaamheden vanaf 17:00:

Afruimen van de tafels: Tafel dekken:
- Inruimen van de vaatwassers - Borden, bestek glazen op tafels
- Afnemen van de tafels - Kannen water op de tafels

- Tas voor broodjes gereed zetten Afruimen van de tafels:

- Inruimen van de vaatwassers

- Pannen afwassen en afdrogen

- Uitruimen afwasmachines

- Vloer vegen

Elke groep in een appartement houdt de kamers, afvalemmers en toiletten op orde.

Corveelijst
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Stijn lain Sanne Hussain Bart
Joélle Rosa Tatum Anne-Jan Jayson
Jeremy Jukka Lisa Vlinder Noor
Max Cas Sayenna Shy Mark
Alyda/Berend Anne/Liane Ingrid/Rob Bert/Jan Gijs/Alyda

Verslag maken
rslag schrijven op de laptop van Kirsten, geen andere laptop gebruiken!
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Hussain Sanne Stijn lain Jukka

Mark Jayson Jeremy Rosa Joélle

Lisa Anne-Jan Vlinder Cas Sayenna

Shy Noor Bart Max Tatum
Gijs/Ingrid Bert/Rutger Liane/Arno Anne/Rob Kirsten in de bus
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Voorstellen scholen en begeleiding

MY/EV/IJ Chj@@lj _.)@ 5_rf‘ gj& J’@tft’e _rf‘daJm aﬂ mytylschool

Begeleiders:
Arno Captijn
Rutger van Zomeren

Deelnemers:

Jayson Molly

Jeremy de Weerd
Vlinder van Meggelen
Cas Coenraads

Jukka Stallenberg

Jason
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Heliomare Onderwijs, Heemskerk/Alkmaar
heliomare onderwijs

speciaal onderwijs en ondersteuning

Begeleiders:
Jan vd Ploeg
Kirsten Schuuring

Deelnemers:

Max Kenston

Lisa Linnartz
Sayenna Oudejans
Noor Wadman
Shy

-

&= Noor
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Mytylschool Prins Johan Friso, Haren

myTYLSCHOOL PRINS JOHGN FRISO

Begeleiders:
Juliétte Woltjer
Ingrid Lamer

Deelnemers:
Stijn Bulstra
Sanne Voss
Hussain Shebli
lain Wodring
Mark Vermist

Sanne
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Jezelf zijn, jezelf worden.

Begeleiders:
Bert Groen
Liane vd Stelt

® 4 -%
Kiem, Dordrecht K'I em %

Deelnemers:
Tatum den Boer
Joélle Lievers
Bart Oostervonk
Anne-Jan van Kruijl
Rosa Hagestein
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Voorstellen organisatie en vrijwilligers

ORGANISATIE:

VERPLEEGKUNDIGEN: | |

SNOWBOARD BEGELEIDER:
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Voorstellen skileraren

GROEP: ZITSKIERS

GROEP:
SNOWBOARDERS
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Dagverslagen

Maandag

Het weer vandaag:

’s Ochtends werden we wakker met overwegend bewolking.
Daarna gingen we in de lift omhoog en gingen we door de
wolken heen. Bovenaan was het helemaal blauw en schoon
de zon (goed insmeren dus) in de middag was het minder
mooi weer en heeft het hard gewaaid, alsof je soms een klap
in je gezicht kreeg. Het was ook nog een beetje aan het
sneeuwen. Vooral in je gezicht was dit koud maar gelukkig
hadden we onszelf in de ochtend goed ingepakt en hadden we
het niet koud.

De ochtend:
Vanochtend begonnen we met een ontbijtje dat al was klaargezet. Na het ontbijt was het tijd om ons
warm aan te kleden en op pad te gaan! We hebben onze skischoenen allemaal gepast, welke nog wel
hard en zwaar zijn. Betonblokken aan je benen. Het voordeel van snowboarden en zit skién is dat je
wel lekkere warme comfortabele schoenen aan mag. Omdat we de hele dag op de berg zouden
doorbrengen, hebben we alvast lunchpakketjes gemaakt. Dit zijn plastic zakjes waar we onze naam op
schrijven. Deze worden dan in een grote tas omhoog gebracht.

De middag:

Na de eerste keer in de zitski gezeten te hebben, was het
in de middag al tijd om even de slalom te oefenen. De
staande skiérs hebben geleerd hoe je moet remmen. Dat
doe je door de ski’s naar elkaar toe te laten wijzen met de
voorste punten, als een soort pizza punt. Het skién was
hard werken, waarbij er ook veel omhoog gelopen most
worden. Van al die pizzapunten kregen we maar honger.
Dus het werd tijd dat we ‘kapot moe’ weer naar beneden
gingen waar we voor het eten nog konden rusten.

De avond:

’s Avonds heeft onze kok Wilko een heerlijke pasta met salade voor ons klaargemaakt, met als kers op
de taart een heerlijk toetje. Deze bestond uit chocolademousse, slagroom, stukjes taart en speculaas.
De verwachtingen voor de rest van de week zijn torenhoog! Verder gaan we vanavond nog een
kennismakingsspel spelen, zodat we elkaar nog beter leren kennen. Daarna misschien nog even chillen,
maar ook slapen. We moeten nog de rest van de week skién, dus nachtrust is belangrijk!

Wat was het leukste vandaag?
Hussain: Het was hard werken, maar wat was het leuk. Het skién is moeilijker dan ik had verwacht. Het
mooiste tot nu toe is het prachtige huis en de mooie omgeving. Doet mij aan Syrié denken

Shy: Het samen zit skién met Alyda

Lisa: De slalom samen met Kirsten. Dit ging heel goed. Bij de slalom werden er mensen als pionnen
gebruikt waar we om elkaar heen slalomden
Mark: Alles!!

Wat heb ik geleerd vandaag?
Hussain: De pizzapunt

Shy: Balans houden in de zitski
Lisa: Vandaag heb ik geleerd wat een slalom skién is.
Mark: Leren remmen in een pizzapunt.
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Dinsdag

Het weer vandaag:

Het was vandaag perfect weer. Helaas
belemmerde de bewolking wel het mooie

k- uitzicht wat je hebt in de bergen. De sneeuw
s was bovenop zacht, maar de onderlaag was
nog best wel ijzig.

De ochtend:

Het was een fijne ochtend met een lekker ontbijt en lekkere broodjes. Er waren zelf gekookte eitjes.
Na het ontbijt hebben we onze skikleding aangetrokken en gingen we enthousiast met de lift naar
boven. Boven op de berg hebben we eerst de groepsfoto’s gemaakt. Alle groepjes zijn op de foto
geweest. De zitskiérs, de snowboarders en de staande skiérs. Ook hebben we met zijn allen een
groepsfoto gemaakt. Na de foto’s hebben we de warming-up gedaan. Hierna konden we eindelijk
gaan skién, boarden en zit skién. Sommige zijn vandaag voor het eerst met de loopband lift geweest.
We hebben met de zitskiérs weer een slalom gedaan. De staande skiérs van het groepje Tom zijn op
pad geweest. Ze hebben zelfs gesprongen. Gelukkig hadden we Anne-Jan mee, die alle gevallen skiérs
weer overeind hielp. De snowboarders hebben vanochtend geoefend met het maken van mooie
bochten.

De middag: —
We zijn de middag begonnen met een heerlijke lunch op de berg. ‘
Hierna zijn we weer gaan skién. De groep van Tom is naar een
nieuwe lift geweest, een stoeltjeslift. Noor was in de middag best
moe en nam wat meer rust. Ze zitskiérs moesten skién in een
ritme van links naar rechts. De snowboarders werden gesplitst.
Max en Anne gingen naar de sleepjes lift. Sanne en Rutger bleven
nog even bij de loopbandlift om bochten te oefenen. Beide
deden het heel goed.

Apres-Ski!!

Aan het einde van onze skidag zijn we naar de apres-ski geweest.
We hebben drankjes gedronken, gedanst (zelfs op de bar), heel
hard gezongen en heel veel plezier gemaakt. Donderdag gaan we
nog een keer en wordt het vast nog een groter feest.

De avond:

Wilko heeft weer een heerlijke maaltijd gemaakt. We hebben vandaag boerenkool, zuurkool en worst
gegeten. Als toetje een heerlijke Vla flip!

Vanavond is er nog een mogelijkheid om in de bioscoop in het hotel te kijken naar “De LEGO Movie”.
Andere gaan spelletjes doen in appartement2, of gewoon lekker het bed in en slapen.

Wat was het leukste vandaag?

Sanne: Dat mijn linkerbocht vandaag eindelijk goed ging.
Anne-Jan: Over de heuvels skién aan de zijkant van de piste.
Noor: De skilift en het vliiegerlied bij de apres-ski.

Jayson: De steile piste die we vandaag hebben gedaan en de
apres-ski.

Wat heb ik geleerd vandaag?

Sanne: De linkerbocht.

Anne-Jan: Snel bochtjes maken.

Noor: De pizzapunt.

Jayson: Dat ik mijn rechterbocht moet verbeteren.

‘\‘\
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Woensdag

Het weer vandaag:
Toen we vanmorgen wakker werden was alles wit en et
sneeuwde zelfs een beetje. Soms was het ook wel een beetje
mistig. Maar het was niet heel koud en het waaide ook niet zo
hard als gisteren. Er lag een heerlijke laag verse sneeuw op de
pistes wat heel fijn skién is.
De ochtend:
De zitskiérs gingen vandaag aan de slag op de piste naar de sleepjeslift. Erwin had een slalomparcours
uitgezet met stokken. Deze was best heel lastig. Daarna hebben sommige zitters geoefend met los
skién. Dit ging meestal wel goed, maar soms ook niet. Maar vallen hoort erbij volgens Jeremy. Een
dagje niet gevallen is een dagje niet geskied. Voor sommige is het skién echt wel vermoeiend. Zo gaat
Vlinder met Inge altijd even wat eerder naar binnen om even te rusten.
De groep van Henri is vandaag naar de sleepjeslift gegaan. Het was even wennen daar, maar het ging
supergoed. De eerste twee keer samen met Henri naar beneden. Daarna mochten ze zelfs een keertje
alleen. We deden het goed, al gingen onze billen de verkeerde kant op. De groep van Tom gingen naar
een rode piste. Spannend, je ging daar wel erg hard hoor!

' | De middag:
De middag stond even niet in teken van skién. Na de les in
de ochtend gingen we weer naar het appartement. Wilko
had een heuse verrassing voor ons. Want er stonden
| broodjes hotdogs voor ons klaar met mayo en uitjes.
| Daarna gingen we buiten spelen in de verse sneeuw. Het
werd een echt sneeuwballengevecht. Ook sommige
begeleiders hebben dit gemerkt. Andere deelnemers
- gingen spelletjes doen, op de Nintendo, filmpjes kijken op
' de telefoon of lekker in bad. Ook werd er nog gewinkeld
' en konden we naar de sauna. Best lekker na 2 dagen hard
werken.

De avond:
Het brandalarm ging af.... Wilko stond namelijk heerlijk te kokkerellen. Hij was namelijk bezig om onze
hamburgers te bakken voor de hamburgers die op het menu stonden. Lang leven Wilko onze kok.
Vanavond gaat Alyda nog een presentatie geven over haar ervaringen als paralympische topsporter. En
misschien heeft ze ook wel echt een medaille gewonner en mogen we die zien!

Wat was het leukste vandaag?

Bart: Skién en sneeuwballengevecht.

Stijn: Het skién van de rode piste en de sauna.
Jeremy: Helemaal los skién in de zitski.

Vlinder: Het eten wat het lekkerste.

Wat heb ik geleerd vandaag?

Bart: Als je te snel gaat, bochten maken.

Stijn: Dat je naar voren moet hangen, want als je
naar achteren hangt dan val je.

Jeremy: Los skién. : ‘
Vlinder: Genieten van het zitskién. M
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Donderdag

Het weer vandaag:

Het was vandaag echt heel koud, zelfs -11
graden boven op de berg. De gevoels-
temperatuur lag daar zelfs onder, -17. Het
was bewolkt, zelfs wat mist af en toe! Dan is
het best heel lastig om te zien waar je heen
moet skién.

De ochtend:

ledereen wordt steeds wat moeier zo aan het einde van de week. Dus iedereen is dan ook iets later
uit bed, bij het ontbijt. Het streven is om om 9:00 buiten te staan bij het appartement. Helaas was dat
vandaag niet gelukt en werd het zelfs 9:22. Oeps. Er was wel weer verse sneeuw gevallen dus bij het
wachten op iedereen zijn de eerste sneeuwballen weer gemaakt en vlogen deze om de oren. Eenmaal
boven eerste een warming-up voor iedereen. Daarna weer met de eigen groepen verder gegaan met
de lessen. Voor de zitters was het vandaag wel even anders. Deze gingen een klein rondje maken in
het gebied. Met een klein stukje rood, en verder blauw naar het begin punt van de gondel geskied.
Vandaar uit helemaal weer naar boven, met zitski en al de gondel in, naar het hoogste punt van het
skigebied de WildKogelArena. Dat was toch voor iedereen wel een bijzondere ervaring!

De middag: |
Na de lunch hebben een aantal groepjes geoefend voor de
wedstrijd bij de pannenkoekenlift. Zo konden ze een aantal keer
de slalom oefenen. Sommige zitskiérs hebben zelfs helemaal los
geskied. Top! De groep van Tom heeft een paar keer over de
autobahn (zo noemen ze een lange blauwe piste in het gebied)
geskied. De snowboarders zijn vandaag een funpark in geweest
en hebben hun eerste funpiste gedaan. Er waren ook deelnemers
die gewoon even met een sneeuwscooter zijn mee geweest. EN

Apres-Ski: ﬂ

Na het skién zijn we weer naar de aprés-ski bar geweest. V\?e N
hebben daar ook het nummer De Kneu weer gedraaid, op de bar
gedanst en warme chocolademelk gedronken. Het was weer een
dolle boel daar tijdens de apres-ski. De polonaise ging zelfs de
winkel in. Schijnt bij Stoer gewoon te zijn.

De avond:

Voor het avondeten stond pasta met champignons op het menu. Als toetje deze keer chocolade met
cake en slagroom. Erg lekker allemaal weer.

Het avondprogramma bestond uit film, “De LEGO Movie2” in de bioscoop. Of lekker chillen, spelletjes
in appartement2. Of zoals sommige ook doen, lekker op tijd het bed in.

Wat was het leukste vandaag?

Cas: Een nieuwe piste ontdekken.

Max: Snowboarden op de funpiste.

lain: Een klein stukje off-piste skién.

Rosa: Het zelfstandig bochten maken en het skién zelf.

Wat heb ik geleerd vandaag?

Cas: Los de slalom skién in de zitski.

Max: Nooit naar de meester of juf luisteren, dan heb je meer lol.
lain: Hoe je weer in balans moet komen als je in een bocht bent.
Rosa: Skién aan de gummi band.
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Vrijdag %‘5‘ %
Het weer vandaag:

Het was vandaag -11 graden. Dat is best koud, maar als je drie
lagen kleding aan hebt, dan voel je er niet veel van. De zon
scheen vandaag een beetje. Ook hebben we vandaag
sneeuwvlokken gezien. Er was vannacht weer verse sneeuw
gevallen, dus ook vandaag top sneeuwcondities!

De ochtend:

Na een heerlijk ontbijtje waren we vandaag veels te vroeg klaar om al buiten te staan wachten.
Daarom nog even de tijd om op de telefoon te zitten! Had je je skikleding al aan, dan kon je lekker
buiten sneeuwballen gooien. Vandaag stond het skién in teken van onze Stoer Slalomwedstrijd. We
skién de slalom 2x. Beide keren wordt de tijd opgenomen. Wie het minste tijdsverschil heeft, wint de
Stoer ski-wedstrijd. Sayenna zong bijvoorbeeld 2x hetzelfde liedje tijdens de wedstrijd om zo te kijken
of ze een beetje dezelfde tijd had. Na de wedstrijd mocht iedereen op de blauwe piste naast de
pannenkoekenlift vrij skién. Dit vond iedereen wel heel erg gezellig en leuk. Wel is iedereen wel een
keertje gevallen vandaag. Hoe Jukka het zegt, op je bakkes vallen. Bij hem was het omdat zijn ski’s over
elkaar heen gingen en zo zijn evenwicht verloor. Gelukkig was er verse sneeuw volgens Tatum, dan val
je niet zo hard.

= | De middag:

| Na het vrij skién hebben we een lunch aangeboden
gekregen van het bergrestaurant, Kaiserschmarrn. Hoe

| lekker is dat! Dikke stukjes pannenkoek met appelmoes,
cranberryjam en poedersuiker. Smikkelen hoor. Helaas

| moeten we daarna echt met de gondel naar beneden. De
| ski’s gaan allemaal mee, worden terug gebracht naar de
verhuur en eenmaal in het appartement moeten we de
|tassen inpakken. ledereen helpt goed mee en ook elkaar.
|Eigenlijk willen we allemaal nog niet weg, het is veels te

leuk en gezellig hier in Neukirchen am Grossvenediger.

—

Deavond:
Ook deze avond hebben we weer heerlijk gegeten met een heerlijk toetje. Wat hebben we deze week
geluk gehad met onze top kok!! Na het eten maken we in het appartement de ruimte voor de
prijsuitreiking. ledereen heeft vandaag de slalom kunnen skién. Hoe trots kunnen we zijn op jezelf en
op elkaar! Nadat de medailles, de foto’s, de diploma’s zijn uitgereikt gaat de muziek aan en maken we
er nog een gezellig feestje van. lets later dan normaal zoeken we allemaal ons bedje op. Morgen om
5:00 gaan de eerste wekkers weer af bij de begeleiders om iedereen weer reis klaar te maken.

Wat was het leukste vandaag?

Tatum: Zonder stokken, dansend met de armen van de berg af gaan. %/

Sayenna: Als speedqueen heel hard de berg af gaan met Jan.
Joélle: Mijn bochten gingen heel goed. En ik ging vandaag gezellig
skién met Stijn de cowboy.

Jukka: Dat Mark en lain mij hielpen toen ik uit de lift gevallen was.
Wat heb ik geleerd vandaag?

Tatum: Dat ik los heb leren skién.

Joélle: Dat je in jezelf moet geloven en het moet durven doen.
Jukka: Dat ik zonder puntjes op de ski’s kan skién.

Sayenna: Dat het niet erg is om te vallen. Gewoon weer opstaan,
ervan leren en doorgaan. Nooit opgeven.

\);,% .
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Uitslag Slalomwedstr

ijd

Uitslag Slalom Wedstrijd
. Il . DL V.

Gruppe Erwin, de zitskiérs

Jongere 15t tijd 2¢% tijd Verschil Plaats Begeleider
Lisa 00:20.64 00:20.63 00:00.01 1 Kirsten
Vlinder 00:24.90 00:24.25 00:00.65 2 Inge
Sayenne 00:23.61 00:22.82 00:00.79 3 Jan
Jeremy 00:25.95 00:24.89 00:01.06 4 Arno
| Jayson 00:30.66 00:29.51 00:01.15 5 Rob |
| shy 00:24.60 00:22.68 00:01.92 6 Alyda |
| cas 00:32.69 00:29.56 00:03.13 7 Berend |
| Rosa 00:24.60 00:20.68 00:03.92 8 Gijs |
Gruppe Snowboarders Alexandra I
1% tijd 2¢% tijd Verschil Plaats Begeleider I
00:23.41 00:23.33 00:00.08 1 |
00:24.03 00:23.91 00:00.12 2 |

Jongere
Anne-Jan

Jongere
Joélle
Mark
Noor
Bart
Jukka
Tatum
Hussain

1% tijd
00:26.32

00:32.66
00:24.89

1% tijd

00:32.04
00:26.63

00:34.60

00:28.15
00:30.83

00:51.22

00:36.64

2% tijd

00:33.65

00:26.20

00:23.15

Verschil
00:00.12

uppe 1, Alexandra/Henri

00:00.99
00:01.74

uppe 2, Alexandra/Henri
2¢% tijd Verschil
00:32.31 00:00.27
00:27.01 00:00.38
00:35.26 00:00.66
00:29.15 00:01.00
00:34.67 00:03.84
00:46.49 00:04.73
00:41.76 00:05.12

Plaats
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Nawoord

Beste STOER deelnemers, begeleiders en vrijwilligers,

Wat een geweldig sportkamp hebben jullie er met elkaar van gemaakt.

Een paar weken voor vertrek kwamen er berichten binnen over te weinig sneeuw in de
Alpen, dat baarde behoorlijk wat mensen zorgen. Zelf heb ik er geen seconde aan gedacht
dat het voor ons een rol zou spelen. Het gebied waar we zitten ligt op 2000 meter hoogte
dus heel sneeuwzeker.

Het weer heeft kort voor aanvang van de reis nog veel sneeuw gebracht.

En dat hebben we gemerkt, we moesten op Pass Thurn de sneeuwkettingen gebruiken, er
was kettingplicht. Al was het uiteindelijk maar voor een klein stukje, maar toch. Helaas ook
op de terugweg viel er veel sneeuw en was er opnieuw kettingplicht, dus ook nu
sneeuwkettingen om, dat werd natuurlijk professioneel door Jim en de helpers uitgevoerd,
TOP.

Het weer heeft verder aan alle kanten meegewerkt, een ietwat winderige maandag maar
verder prima ski weer.

Op deze reis ging er een “nieuwe” onderwijsinstelling, de Kiem uit Dordrecht mee. We
vonden dat best wel leuk en ook een beetje spannend, omdat het jongeren waren die nog
maar net naar de middelbare school gingen. Terugkijkend is het echt een succes geweest,
goed gedaan.

Wat goed, dat er ook een oude bekende onderwijsinstelling de Brug uit Rotterdam, na
afwezigheid, opnieuw mee kon gaan, echt fantastisch. Ze waren enorm enthousiast, we
hopen dan ook van harte dat we de samenwerking voort kunnen zetten.

Alle begeleiders en vrijwilligers hebben zich weer voor meer dan 100% ingezet. Deze
krachten zijn voor ons echt onontbeerlijk.

Ook de deelnemers hebben hard gewerkt. Het is prachtig om te zien hoe deelnemers
enorme stappen maken, maar ook wat een verrijking het voor ons vrijwilligers is.

Elke reis zit vol leer- en geniet-momenten, Ik blijf dankbaar dat ik dit mag en kan doen.
Zonder elkaar kunnen we niet op reis, als bestuur vinden we het altijd spannend of we alles
weer geregeld krijgen, zowel de financién, de deelnemers als wel de begeleiding. Ik wil dan
ook eenieder enorm bedanken voor de inzet, gezelligheid en vertrouwen. Ik hoop dan ook
jullie allemaal te zien op een volgende reis.

Nogmaals dank.

Tevens namens het enthousiaste bestuur van STOER WinterWeken.
JIM. l
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